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Положение по лёгкой атлетике среди юношей и девушек

1. Цели и задачи.
     Соревнования проводятся с целью:
- популяризации лёгкой атлетики среди школьников,
- вовлечение учащихся на занятия по лёгкой атлетике для укрепления здоровья.

2. Организация и проведение соревнований.
     Общее руководство осуществляется руководителем ФСК «Мы вместе».
     Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию
Главный судья – Сычев Н.В..

3. Сроки и место проведения.
     Соревнования проводятся в МБОУ «Лебяженская СОШ» 

     Начало соревнований  в 15.00 часов.

4. Участники  соревнований.
Соревнования проводятся в личном зачете.
     В первенстве принимают участие юные спортсмены школы 1-11 классов 

Каждый участник обязан знать и соблюдать правила, положение и все условия проведения соревнования. Спортсменам запрещается применение до и во время соревнований допинга (допинг – вещество, искусственным образом улучшающего физическое и психическое состояние участника). Участник, уличенный в применении допинга или передаче его другим спортсменам, дисквалифицируется.

5. Программа соревнований.
Бег 30, 300, 600,1000 метров, прыжки в длину, в высоту.


6. Определение победителей, призёров и награждение.
     Победитель и призёры в каждом виде программы определяется по лучшему техническому результату. 
     Победители и призёры в каждом виде программы (юноши и девушки) награждаются   грамотами.



